
ESPORTE 

1. Bolsa Atleta Terra Roxa 

• Visão: Incentivar e apoiar financeiramente atletas e paratletas de destaque do 

município, em diferentes modalidades esportivas, para que possam se dedicar ao 

treinamento e à participação em competições, representando Terra Roxa e inspirando 

outros jovens a praticarem esportes. 

• Contexto: A Lei Pelé (Lei nº 9.615/1998) e a Lei Agnelo/Piva (Lei nº 10.264/2001) 

estabelecem as bases legais para o apoio financeiro a atletas e o desenvolvimento do 

esporte no Brasil. O esporte é reconhecido como um direito social na Constituição 

Federal e possui um papel fundamental na promoção da saúde, da educação e da 

inclusão social. 

• Ações: 

o Criar um programa de bolsas de estudo para atletas e paratletas de destaque, 

com critérios de seleção transparentes e objetivos, levando em consideração o 

desempenho esportivo, a renda familiar e o potencial de desenvolvimento do 

atleta. 

o Oferecer apoio financeiro para custear despesas com treinamento, 

equipamentos, viagens e participação em competições, garantindo que os 

atletas tenham condições adequadas para se desenvolverem e alcançarem 

seus objetivos. 

o Acompanhar e monitorar o desempenho dos atletas bolsistas, oferecendo 

suporte técnico e profissional para que possam aprimorar suas habilidades e 

alcançar resultados expressivos. 

o Promover a participação dos atletas bolsistas em eventos e ações sociais, 

incentivando a prática esportiva e inspirando outros jovens a seguirem seus 

passos. 

 



2. Escolinhas Esportivas 

• Visão: Oferecer atividades esportivas gratuitas para crianças e adolescentes, em 

diferentes modalidades, promovendo a inclusão social, a saúde e o desenvolvimento 

integral dos participantes. 

• Contexto: O Estatuto da Criança e do Adolescente (ECA) garante o direito à prática de 

esportes e atividades de lazer. As escolinhas esportivas desempenham um papel 

importante na formação de cidadãos saudáveis, responsáveis e comprometidos com a 

comunidade. 

• Ações: 

o Criar escolinhas esportivas gratuitas oferecendo modalidades como futebol, vôlei, basquete, 

natação, atletismo, 

judô, karatê, entre outras, de acordo com a demanda e a disponibilidade de 

espaços e profissionais. 

o Contratar profissionais qualificados para coordenar e ministrar as aulas, 

garantindo a qualidade do ensino e a segurança dos participantes. 

o Fornecer materiais esportivos  para os alunos, garantindo que 

todos tenham acesso às condições necessárias para a prática esportiva. 

o Promover a participação das escolinhas em competições e eventos esportivos, 

incentivando a competitividade saudável e o espírito de equipe. 

o Realizar atividades de integração entre as escolinhas, promovendo o 

intercâmbio entre os alunos e a troca de experiências. 

3. Revitalização dos Espaços Esportivos 

• Visão: Reformar e modernizar os espaços esportivos existentes, como ginásios, 

quadras e campos, e construir novos equipamentos, garantindo o acesso da população 

à prática de esportes e atividades físicas em locais adequados e seguros. 

• Contexto: A falta de espaços esportivos adequados e a precariedade da infraestrutura 

existente podem limitar o acesso da população à prática de esportes e atividades 

físicas, impactando negativamente na saúde e na qualidade de vida. 



 

• Ações: 

o Realizar um levantamento dos espaços esportivos existentes no município, 

identificando as necessidades de reforma, modernização e construção de 

novos equipamentos. 

o Elaborar um plano de revitalização dos espaços esportivos, com cronograma 

de obras e investimentos necessários, priorizando as áreas com maior 

demanda e carência de infraestrutura. 

o Buscar recursos junto aos governos estadual e federal, através de programas e 

convênios, para financiar as obras de revitalização e construção de novos 

espaços esportivos. 

o Garantir a acessibilidade dos espaços esportivos para pessoas com deficiência, 

em conformidade com a legislação vigente. 

o Promover a utilização dos espaços esportivos pela comunidade, incentivando a 

realização de eventos, campeonatos e atividades recreativas. 

4. Esporte e Lazer para a Terceira Idade 

• Visão: Oferecer atividades físicas e recreativas adaptadas para a população idosa, 

promovendo a saúde, o bem-estar e a qualidade de vida. 

• Contexto: O envelhecimento da população é uma realidade em Terra Roxa, assim como 

em todo o Brasil. A prática de atividades físicas e o lazer são fundamentais para a 

saúde física e mental dos idosos, prevenindo doenças, combatendo o isolamento social 

e promovendo a autonomia e a autoestima. 

• Ações: 

o Criar grupos de atividades físicas para idosos, como caminhadas, 

hidroginástica, yoga, dança e ginástica adaptada, em espaços públicos e 

unidades de saúde. 

o Oferecer atividades recreativas e de lazer para a terceira idade, como jogos de 



mesa, oficinas de artesanato, bailes e passeios culturais, promovendo a 

socialização e o bem-estar. 

o Capacitar profissionais da área de educação física e saúde para atuarem com a 

população idosa, garantindo a segurança e a adequação das atividades. 

o Promover a participação dos idosos em eventos esportivos e competições 

adaptadas, incentivando a prática esportiva e o espírito de equipe. 

o Realizar campanhas de conscientização sobre a importância da atividade física 

e do lazer para a saúde e a qualidade de vida da população idosa 


