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ISujeito a altera¢des e ainda em construcdo com a participagdo popular.



INTRODUGAO

O Plano de Governo de Tido Moreira e Juzénia da Construsilva, intitulado
"Coligacédo Pra Fazer Muito Mais", representa um compromisso abrangente e
detalhado com a melhoria continua e o desenvolvimento sustentavel do
municipio de Mascote. Este documento foi elaborado com a participagao ativa

da comunidade, refletindo as necessidades e aspiragdes dos cidadaos.

O plano se estrutura em diversas areas estratégicas, abrangendo saude,
educacéao, seguranca, infraestrutura, agricultura, meio ambiente, politicas para
mulheres, esporte e lazer, geragdo de emprego e renda, politicas para a melhor
idade e politicas para a juventude. Cada segmento foi minuciosamente planejado
para garantir solugdes eficazes e inovadoras, promovendo a inclusédo social, a

qualidade de vida e o desenvolvimento econdémico sustentavel.

Nosso enfoque € baseado em principios de transparéncia, eficiéncia e
responsabilidade, visando criar um ambiente propicio para o crescimento e o
bem-estar de todos os habitantes de Mascote. As agdes propostas visam nao
apenas atender as demandas imediatas da populagéo, mas também estabelecer

bases sdlidas para um futuro préspero e equitativo.

Desta forma, acreditamos que, através de uma gestdo participativa e
comprometida, podemos continuar transformando Mascote em um modelo de
desenvolvimento regional, onde cada cidadao tenha a oportunidade de prosperar
e contribuir para o bem comum. Este plano € um convite para todos se unirem

em prol de um municipio mais justo, sustentavel e acolhedor.



SAUDE

Reestruturar as areas estratégicas de atencao primaria como Saude da
Mulher, Saude da Crianga, Controle da Tuberculose e Hanseniase, Controle
da Diabetes e Hipertensao, Saude do Idoso, dentre outros.

Importancia: assegurando uma postura de atengao e cuidados que respondam
efetivamente a expectativa da populacdo. Como resultado dessas acdes,
esperamos reduzir as internagdes por condi¢gdes sensiveis a essas areas.

Implantagcao do Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU)

Importancia: Atendimento 24h médico pré-hospitalar, acionado em casos de
emergéncia com atendimento em todo o municipio.

Aquisicao de um veiculo tipo van ou micro6nibus para o transporte de
pacientes para Salvador e outras cidades para receber atendimento fora do
domicilio e melhoria do transporte regular ja existente.

Importancia: Alguns tratamentos e consultas médicas especializados estédo
disponiveis apenas em grandes centros urbanos, como Salvador. A aquisigao de
uma van garante que os pacientes possam acessar esses Servigos essenciais,
melhorando suas chances de recuperacio e tratamento eficaz.

Atendimento de Saude Mental na Sede e nos Distritos

Importancia: Atender em todos os distritos, evitando deslocamento de pacientes
em crise.

Potencializar sistema de comunicac¢ao via SMS (mensagem de celular) com
pacientes para agendamento de consultas, resultados de exames e outros
servigos

Importancia: Melhorar a comunicagcdao da Rede de Saude Municipal com os
pacientes, evitando faltas nos procedimentos e agilizando o tempo resposta da
regulacéo.

Fortalecer a rede de saude mental e ampliar o atendimento a dependentes
quimicos, com énfase no enfrentamento de dependéncia de crack, alcool
e outras drogas em parceria com o Governo do Estado e/ou instituicoes
privadas.

Importancia: Reduzir os danos provocado pelas drogas e dependéncia quimica
e desenvolvendo agdes de reducao de danos



Formalizar e ampliar parceria com o Governo do Estado para regularizar e
garantir o fornecimento de medicamentos de alto custo

Importancia: Garantir tratamento adequados aos pacientes de baixa renda.

Ampliacao do atendimento basico de saude

Importancia: Garantir acesso a consultas e exames, reduzir filas e melhorar a
saude preventiva da populagéao.

Contratagao de médicos especialistas, tais como pediatras, cardiologistas,
geriatra, ginecologista, dentre outros.

Importancia: Reduzir a necessidade de deslocamento para outras cidades,
oferecer atendimento especializado em Mascote.

Campanhas de vacinagao e prevengao

Importancia: Prevenir doengas, aumentar a imunizagcéo da populacao e reduzir
surtos.

Melhoria do Atendimento 24 Horas, com aquisicao de novos equipamentos,
melhoria da infraestrutura e disponibilidade de equipamentos

Importancia: Melhorar o acesso e a qualidade do atendimento, especialmente
em situacdes de necessidade de atendimento durante a noite e aos finais de
semana.

Instituicao do Programa de satude mental

Importancia: Apoiar o bem-estar psicolégico da populacgao, prevenir transtornos
mentais e promover a saude emocional.

Modernizagcao dos equipamentos médicos

Importancia: Aumentar a eficiéncia e a precisao nos diagndsticos e tratamentos.

Capacitagao continua dos profissionais de saude

Importancia: Manter a equipe atualizada com as melhores praticas e inovagdes
no campo da saude.



Implantacao e ampliagao dos programas de saude junto as escolas e ao
publico

Importancia: Prevenir problemas dentarios desde a infancia, promovendo
habitos de higiene bucal.

Melhorar o transporte para pacientes

Importancia: Garantir acesso aos servigos de saude para todos, especialmente
para aqueles com dificuldades de locomogéo, com disponibilidade de veiculos
com ar condicionado e em bom estado de conservagao para pacientes em
tratamento fora do municipio de Mascote.

EDUCACAO

Macro Acgoes

Fazer um diagnéstico minucioso e preciso da situacao do Educacao
Municipal

Realizar um levantamento detalhado das condi¢cbes atuais das escolas,
infraestrutura, recursos humanos e materiais pedagoégicos, complementado por
consultas comunitarias com pais, alunos, professores e a comunidade para
identificar necessidades e prioridades. A analise dos dados coletados permitira
identificar lacunas e oportunidades de melhoria, criando um relatério detalhado
para orientar as acoes futuras.

Tracar metas e objetivos ambiciosos para a educagao de Mascote

Estabelecer metas especificas, mensuraveis, alcangaveis, relevantes e
temporais (SMART) com base no diagndstico realizado. Desenvolver um plano
de agao detalhado para alcancar essas metas, envolvendo a comunidade
escolar e garantindo transparéncia e compromisso com a melhoria continua.

Continuar avangando e melhorando o IDEB e todas as métricas
educacionais

Monitorar continuamente os indicadores de desempenho escolar e o IDEB,
implementando intervengbes pedagodgicas baseadas nos resultados das
avaliagbes. Ajustar estratégias conforme necessario para garantir a melhoria
continua nos indices de desempenho dos alunos.

Melhorar a estrutura fisica e equipamentos das escolas municipais



Desenvolver um plano de construgcdo, adequacao, reformas, ampliacbes e
aquisicdo de equipamentos de qualidade para as escolas, assegurando que
todas as unidades escolares tenham condicbes fisicas adequadas para
proporcionar um ambiente de aprendizado seguro e estimulante. A execug¢ao das
obras sera acompanhada de perto para garantir eficiéncia e qualidade.

Oferecer cursos de formagao continuada aos profissionais da educacgao

Implementar um programa de formagéo continuada, com cursos presenciais e
online, para capacitar os profissionais da educacgéao. Avaliar o impacto dos cursos
na pratica pedagogica e no desempenho dos alunos, ajustando o programa
conforme necessario para atender as necessidades emergentes.

Construir um plano de recomposicao de aprendizagem eficiente

Realizar avaliagdes diagndsticas para identificar as lacunas de aprendizagem
deixadas pela pandemia e elaborar um plano de recomposigcao de aprendizagem
com estratégias pedagdgicas especificas. Implementar o plano nas escolas com
monitoramento continuo para assegurar a eficacia das intervencgoes.

Ampliacao na oferta de vagas para a Educacgao Infantil

Identificar a demanda por vagas na educacgao infantil e desenvolver um plano
para a criagdo de novas vagas, incluindo a construgdo de novas unidades e a
ampliacdo e adequacao das existentes. Garantir que todas as criancas tenham
acesso a educacéo infantil, conforme seu direito.

Amplificar o atendimento da Educagao Especial

Implementar e aumentar salas multifuncionais nas unidades escolares,
equipadas com recursos e tecnologias assistivas, e oferecer cursos de
formagao especifica para professores no atendimento de alunos com
necessidades especiais. Garantir que todas as criangas tenham acesso a
educacao inclusiva de qualidade.

Fortalecer a iniciativa de Educagao em Tempo Integral

Ampliar o numero de escolas que oferecem educagao em tempo integral e o
numero de alunos atendidos, desenvolvendo um curriculo abrangente que inclua
atividades extracurriculares, esportivas e culturais. Garantir um ambiente de
aprendizado integral e inclusivo.

Desenvolver projetos para estimular o desenvolvimento biopsicossocial



Desenvolver e implementar projetos especificos para cada etapa de ensino,
estimulando o desenvolvimento biopsicossocial dos alunos através da cultura
corporal de movimento. Estabelecer parcerias com organizagdes culturais e
esportivas para ampliar as oportunidades de desenvolvimento dos alunos.

Incentivar a pratica de atividades esportivas

Garantir que todas as aulas de educagédo fisica sejam ministradas por
profissionais  especializados e  desenvolver programas  esportivos
extracurriculares para incentivar a pratica de atividades fisicas. Promover a
saude e o bem-estar dos alunos através do esporte e da atividade fisica regular.

Criar escola de linguas Estrangeiras

Importancia: O dominio de linguas estrangeiras, como inglés e espanhol, € um
diferencial significativo no mercado de trabalho. Com uma escola de linguas
estrangeiras, os cidadaos terdo acesso a uma educagao que 0s capacita a
competir por melhores oportunidades de emprego, tanto localmente quanto
internacionalmente.

Programa de inclusao digital

Importancia: Garantir que todos os alunos tenham acesso a tecnologia, essencial
para o aprendizado no século XXI.

Apoio psicolégico nas escolas

Importancia: Acompanhar e apoiar o desenvolvimento emocional dos alunos,
prevenindo problemas como bullying e ansiedade.

Projetos extracurriculares

Importancia: Incentivar habilidades além do curriculo tradicional, como artes,
esportes e ciéncias.

Parcerias com universidades

Importancia: Oferecer cursos e programas de extensdo a comunidade,
promovendo a educagao continuada e o desenvolvimento profissional.

Merenda escolar de qualidade

Importancia: Garantir alimentagdo nutritiva e balanceada para os alunos,
contribuindo para o seu desenvolvimento saudavel.



Transporte escolar eficiente

Importancia: Assegurar que todos os alunos tenham meios seguros de chegar a
escola, especialmente os que moram em areas rurais.

Programa de alfabetizagao de jovens e adultos

Importancia: Reduzir o analfabetismo e promover a educagdo continua,
melhorando a qualidade de vida dos adultos.

SEGURANCA

Instalagao de cameras de vigilancia nas principais ruas e avenidas da sede
e distritos

Importancia: Monitorar areas publicas e prevenir crimes, aumentando a
sensagao de seguranca.

lluminagao publica eficiente

Importancia: Reduzir areas escuras que facilitam atos ilicitos, melhorando a
seguranga.

Criagdo da Guarda Municipal

Importancia: Melhorar a cobertura e a resposta a emergéncias, além de ajudar
na guarda do patriménio publico e auxiliar a Policia Militar na prevengao de
crimes.

Criacdo de um centro de monitoramento

Importancia: Coordenar agdes de seguranga de maneira mais eficiente,
integrando diferentes 6rgaos e tecnologias.

Nova Delegacia e Pelotao da Policia Militar

Melhoria da estrutura a ser disponibilizada aos profissionais de seguranga em
atendimento no Municipio.

INFRAESTRUTURA
Construcao e reformas de casas populares

Importancia: Garantir a dignidade das pessoas de baixa renda, garantido mais
conforto e qualidade de vida.



Continuar a pavimentagao e manutenc¢ao de ruas

Importancia: Melhorar a mobilidade e a seguranca viaria, facilitando o transporte
de pessoas e mercadorias.

Expansao e continuagao da rede de saneamento basico

Importancia: Garantir saude e bem-estar a populagdo, prevenindo doencas
relacionadas ao saneamento inadequado.

Reforma, requalificagao e construcao de pragas, parques e jardins

Importancia: Oferecer espacgos de lazer e convivéncia, melhorando a qualidade
de vida na sede do municipio e distritos.

Revitalizagcao de areas centrais e trevos dos distritos de Pimenta e Teixeira
do Progresso

Importancia: Melhorar o aspecto visual e funcional da cidade, atraindo visitantes
e fomentando o comércio local.

Projetos de acessibilidade

Importancia: Assegurar que todos tenham acesso igualitario aos espacos
publicos, promovendo a incluséo.

AGRICULTURA

Construcgao de Viveiro Publico

Importancia: Distribuir mudas de cacau, café e frutas nativas da regiao, para os
pequenos produtores do municipio de Mascote.

Construgcao e manutengcao de um secador de café na fazenda que pertence
ao municipio em Sao Joao do Paraiso

Importancia: Beneficiar os pequenos produtores na secagem, evitando o
pagamento de transporte para fora do municipio, agregando mais valor ao
produto.

Distribuicao de Sementes



Importancia: Incentivar os pequenos produtores para o plantio de producéo de
alimentos, como, feijao, milho, verduras e frutas.

Investir em capacitagcao e contratagcao de equipe técnica (Engenheiros,
Veterinarios e Técnico Agricola)

Importancia: Disponibilizar e melhorar as praticas agricolas e aumentar a
produtividade, garantindo a renda e a sustentabilidade das atividades rurais,
além de capacitagéo para os pequenos produtores e orientagcdo em projetos de
agricultura de curta e longa duragdo. Atendimento de veterinario para
atendimento na zona rural da sede e nos distritos.

Criagao da Patrulha Mecanica

Importancia: Aumentar produgao com a disponibilizagédo de maquinas agricolas,
para preparo da terra e abertura de prezas.

Fomentar projetos de Café e Cacau clonado

Importancia: Aumentar a produgdo e renda de pequenos agricultores com
financiamento e distribuicdo de mudas

Incentivo a agricultura familiar ampliando os programas PAA e PNAE

Importancia: Fortalecer a economia local e a seguranca alimentar, promovendo
a diversificacdo da producéo.

Programas de crédito rural

Importancia: Disponibilizar pessoal capacitado pra ajudar na formulagdo de
projeto que facilite o acesso a financiamentos e recursos, possibilitando
investimentos em melhorias e inovacgdes.

Feira Agricolas

Importancia: Promover a venda direta do produtor ao consumidor, aumentando
a renda dos agricultores e a oferta de produtos frescos.

Capacitagao em técnicas sustentaveis

Importancia: Proteger o meio ambiente e aumentar a eficiéncia das atividades
agricolas, promovendo praticas de baixo impacto.



Manutencao e melhorias das estradas rurais

Importancia: Facilitar o escoamento da produg¢do, garantindo o acesso dos
agricultores aos mercados.

Parcerias com instituicoes de pesquisa

Importancia: Introduzir inovagdes e novas tecnologias, aumentando a
competitividade e a sustentabilidade da agricultura do municipio.

Apoio e incentivo a produgao organica

Importancia: Incentivar praticas saudaveis e de baixo impacto ambiental,
promovendo a produgao e o consumo de alimentos organicos.

MEIO AMBIENTE

Apoio a programa de reflorestamento

Importancia: Recuperar areas degradadas e aumentar a cobertura vegetal,
contribuindo para a conservagao da biodiversidade e a mitigacdo das mudancgas
climaticas.

Incentivar e promover coleta seletiva e reciclagem

Importancia: Reduzir o impacto ambiental dos residuos, promovendo a
reciclagem e o reaproveitamento de materiais.

Incentivar e promover educagao ambiental nas escolas

Importancia: Formar cidaddos conscientes e responsaveis, promovendo a
sustentabilidade desde a infancia.

Criagdo de um parque de energia solar

Importancia: Reduzir custos de pagamento da prefeitura com energia elétrica e
promover a sustentabilidade energética.

Desenvolver projetos de protecao dos recursos hidricos

Importancia: Assegurar a qualidade e a quantidade de agua disponivel,
preservando 0s mananciais e os corpos d'agua.

Apoio a iniciativas de agroecologia



Importancia: Integrar praticas agricolas e de conservagdo ambiental,
promovendo a sustentabilidade no campo.

POLITICAS PARA MULHERES

Centro de atendimento a mulher

Importancia: Oferecer apoio juridico, psicolégico e social as mulheres em
situagao de vulnerabilidade e vitimas de qualquer tipo de violéncia.

Promover e incentivar campanhas de combate a violéncia doméstica

Importancia: Conscientizar e prevenir a violéncia, promovendo a seguranga e o
bem-estar das mulheres.

Promover programas de capacitagao profissional

Importancia: Incentivar a independéncia econémica das mulheres, aumentando
suas oportunidades de emprego e renda.

Ampliacao e criagao na oferta de creches municipais

Importancia: Facilitar o processo de educagao das criangcas e melhorar o tempo
para maes que desejam trabalhar no durante o dia.

Apoio ao empreendedorismo feminino

Importancia: Incentivar a criagdo de negocios liderados por mulheres,
promovendo a igualdade de género no mercado de trabalho.

Promover programas de saude da mulher

Importancia: Oferecer atendimento especializado em saude feminina,
promovendo o bem-estar e a qualidade de vida.

Incentivo a participagao politica

Importancia: Aumentar a representacdo feminina nos espacos de decisédo,
promovendo a igualdade de género na politica.



ESPORTE E LAZER

Construgao de quadras poliesportivas, campo de grama sintética e campos
de areia, inclusive na zona rural.

Importancia: Oferecer espacos para a pratica de esportes, promovendo a saude
e 0 bem-estar da populagao.

Criar Escolas de Artes Marciais

Importancia: As artes marciais ensinam disciplina, autocontrole e respeito. Essas
qualidades sao fundamentais para o desenvolvimento pessoal e podem ser
aplicadas em todos os aspectos da vida, incluindo a educacgao, o trabalho e as
relagdes interpessoais.

Promover, incentivar e divulgar espagos de lazer do municipio

Importancia: Esses espagos geram renda e emprego, além de ser um potencial
para o fomento da economia.

Promover programas de esporte para todos

Importancia: Incentivar a pratica esportiva em todas as idades, promovendo a
inclusao e a qualidade de vida.

Revitalizagao de campos de futebol

Importancia: Melhorar as condi¢cdes para os esportistas locais, incentivando a
pratica do esporte.

Criacao de escolinhas de futebol e esportes

Importancia: Formar novos atletas e incentivar habitos saudaveis desde a
infancia.

Eventos esportivos comunitarios

Importancia: Promover a integragdo e a participacdo da comunidade,
incentivando a pratica esportiva.

Apoio ao esporte amador



Importancia: Valorizar e incentivar os talentos locais, promovendo o
desenvolvimento do esporte na cidade.

Instalagao e conservagao de academias ao ar livre

Importancia: Facilitar o acesso a atividade fisica, promovendo a saude e o bem-
estar da populacéo.

Promover programas de lazer para melhor idade

Importancia: Promover o bem-estar dos idosos, oferecendo atividades
adaptadas e incentivando a socializagao.

CULTURA

Criacao de um centro cultural

Importancia: Oferecer espaco para atividades artisticas e culturais, promovendo
a cultura local e a inclusao social.

Criacao de uma Escola de Musica e Instrumentos Musicais

Importancia: Potencializar as habilidades musicais e instrumentais de alunos das
escolas publicas dos sede e distritos.

Apoiar a artistas locais

Importancia: Incentivar a produgao e a divulgacao de obras locais, valorizando a
cultura e os talentos da cidade.

Incentivar e promover eventos culturais regulares

Importancia: Promover a diversidade cultural e a participacdo comunitaria,
enriquecendo a vida cultural da cidade.

Oficinas e cursos de arte

Importancia: Formar novos talentos e democratizar o acesso a cultura,
oferecendo oportunidades de aprendizado.

Incentivar e apoiar festival de musica e artes



Importancia: Celebrar a produgdo cultural e atrair visitantes, promovendo a
cultura e a economia local.

Incentivar e apoiar a grupos folcléricos e tradicionais

Importancia: Preservar e valorizar as manifestagbes culturais locais,
promovendo a identidade e a diversidade cultural.

GERAGAO DE EMPREGO E RENDA

Promover, Incentivar e firmar parceria para capacitagao profissional

Importancia: Preparar a mao-de-obra local para as demandas do mercado de
trabalho, aumentando a empregabilidade.

Fomento ao empreendedorismo

Importancia: Incentivar a criagdo de novos negécios, promovendo a inovagao e
a geracao de renda.

Parcerias com empresas

Importancia: Promover a inser¢cao de jovens e adultos no mercado de trabalho,
facilitando a criagao de vagas.

Incentivo ao turismo

Importancia: Explorar o potencial turistico da cidade, gerando emprego e renda
e promovendo a cultura local.

Apoio a agricultura familiar

Importancia: Fortalecer a economia rural e a seguranga alimentar, promovendo
a diversificacdo da producéo.

Apoiar e incentivo a economia criativa

Importancia: Promover a inovagao e a diversidade econémica, gerando novas
oportunidades de trabalho e renda.

Apoio ao comércio local



Importancia: Fortalecer o comércio local, promovendo o desenvolvimento
econdmico e a geragado de empregos.

POLITICAS PARA A MELHOR IDADE

Saude e Bem-Estar

Importancia: Garantir acesso a cuidados de saude de qualidade € essencial para
prolongar a vida dos idosos e melhorar sua qualidade de vida. Isso inclui servigos
médicos, prevengao de doengas, gerenciamento de condigdes cronicas e acesso
a medicamentos. Politicas focadas na saude mental também s&o cruciais para
combater a depressao e a solidao.

Lazer e Passeios

Importancia: A promogéo social € elementos fundamental para a saude e bem
estar da populacéo da melhor idade, isso inclui, passeios e viagens de lazer e
atividades educativas.

Seguranca e Protecao

Importancia: Garantir a seguranga dos idosos envolve medidas contra violéncia,
abuso e negligéncia. Politicas de proteg¢ao social e programas de apoio podem
oferecer um ambiente seguro e acolhedor. A seguranca é fundamental para
preservar a dignidade e a integridade dos idosos.

Participagcao Social e Comunitaria

Importancia: Promover a inclusdo social dos idosos € vital para evitar o
isolamento e a exclusao. Incentivar a participagdo em atividades comunitarias,
culturais e de lazer melhora a qualidade de vida e a saude mental dos idosos.
Politicas que fomentam o envelhecimento ativo ajudam a manter os idosos
engajados e conectados.

Educacao e Capacitacao

Importancia: Oferecer oportunidades de aprendizado continuo e capacitacéo é
essencial para que os idosos se mantenham ativos e atualizados. A educacao
ao longo da vida pode incluir cursos de tecnologia, hobbies e habilidades
profissionais. Isso ndo s6 enriquece a vida dos idosos, mas também pode abrir
oportunidades para contribui¢des significativas na sociedade.



POLITICAS PARA A JUVENTUDE

Programa Carteira Nacional de Habilitagao (CNH) social

Importancia: Formacgao profissional através do pagamento para todas as
despesas para primeira habilitacdo e mudancga de categoria pessoas de baixa
renda.

Criagao de centros de juventude

Importancia: Oferecer espagos para atividades educacionais, culturais e
esportivas, promovendo o desenvolvimento integral dos jovens.

Programas de capacitagao e orientagao profissional

Importancia: Preparar os jovens para o mercado de trabalho, aumentando suas
oportunidades de emprego e renda.

Incentivo ao protagonismo juvenil

Importancia: Promover a participagdo ativa dos jovens na sociedade,
incentivando a lideranga e a cidadania.

Apoiar o esporte e a cultura

Importancia: Promover a saude, o bem-estar e o desenvolvimento cultural dos
jovens, oferecendo alternativas de lazer e expressao.

Programa de prevengao a violéncia e as drogas

Importancia: Proteger os jovens de situagdes de risco, promovendo a seguranga
e 0 bem-estar.

Promover o acesso a tecnologia e a inovagao

Importancia: Preparar os jovens para as demandas do mundo digital,
promovendo a inclusdo digital e a inovacéo.

Incentivar o voluntariado

Importancia: Promover a solidariedade e o engajamento social dos jovens,
fortalecendo a comunidade.



Espacos de convivéncia e lazer

Importancia: Oferecer alternativas de lazer e socializagao, promovendo a saude
mental e o bem-estar dos jovens.

Incentivar e apoiar o empreendedorismo juvenil

Importancia: Incentivar a criagdo de novos negdcios, promovendo a inovagéo e
a geracao de renda entre os jovens.

Promocao da saude e do bem-estar

Importancia: Garantir o acesso dos jovens a servigos de saude, promovendo a
prevencgao e o cuidado integral.



